CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS ESANT BIOLOGINEI
TARSAI

1. Esant biologinei tarsai:
1.1. klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;
1.2. nepasiduokite panikai;

1.3. nevartokite produkty, kurie néra termiskai apdoroti, arba naudokite tik tuos produktus,
kurie buvo sandariai uzdaryti, vartokite tik virinta vandenj;

1.4. laikykités asmens higienos reikalavimy;
1.5. patalpas ir lie¢iamus pavirSius valykite drégna Sluoste;

1.6. pajute pirmuosius sveikatos sutrikimus: pykinima, vémimg, viduriavimg, kylancig
temperatiirg — tuoj pat kreipkités j asmens sveikatos prieziiiros specialistus.

2. Kilus jtarimui, kad j aplinkg pateko biologinis agentas:

2.1. iSjunkite patalpoje ar teritorijoje esancius ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo
sistema;

2.2. nedelsdami palikite patalpg ar teritorija;

2.3. patalpoje sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kur gali biiti
biologinis agentas, stenkités, kad j patalpg ar teritorijg niekas nejeity;

2.4. nedelsdami praneskite savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju pagalbos
telefono numeriu;

2.5. suraSykite visus kambaryje, patalpoje ar teritorijoje buvusius asmenis, kad atsakingy
institucijy specialistai galéty nedelsdami vykdyti zidinio lokalizavimo, padariniy Salinimo darbus ir
teikti skubig medicinos pagalba.
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